P V 2025-03-05

En sektorgrupp inom IKEM Sida 1

PVC och dioxiner

DIOXINER — VAD AR DET?

Dioxiner ar en grupp klorerade kemiska féreningar Utslapp av dioxiner till luft i Sverige 1990-2022
(polyklorerade dibenzo-p-dioxiner eller PCDD, och (Naturvardsverket)

polyklorerade dibenzofuraner eller PCDF), som b

bildas oavsiktligt vid forbranning och vissa 60

industriella processer. Totalt finns 210 olika
dioxiner, men 17 av dem ar sarskilt giftiga. Den
skadligaste kallas TCDD, figur 1.
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Figur 1. Strukturformel fér TCDD (2,3,7,8- Vid tillverkning av PVC kan mycket sma mangder
tetraklordibenzo-p-dioxin) dioxin uppsta i ett av processtegen, men
processen ar strikt reglerad. Utslappen fran
europeisk PVC-produktion &r idag mycket ldga och
URSPRUNG

utgor mindre an 0,1 % av alla ménniskoskapade
Dioxiner har aldrig tillverkats med avsikt. De uppstar utslapp (2017).

som féroreningar, sarskilt vid forbranning av
organiskt material i narvaro av klor. Tidigare kom
stora utslapp fran avfallsférbranning och pappers-
och stalindustri, men dessa har minskat med 95 %
sedan 1990.!

Idag kommer storsta delen av dioxinutslappen i
Sverige fran hus- och bilbrander samt férbranning
av biomassa for energi. Dessa stod for 54 % av
utslappen till luft ar 2022. Utslapp av dioxiner har
varit reglerade sedan 1970-talet.

Om man skulle krava att inga material far orsaka
dioxinutslapp under tillverkning, skulle inte bara
PVC utan dven material som cement, stal och jarn
diskvalificeras. Dessutom kan dioxiner bildas vid
forbranning av avfall som innehéller klor — vilket
dven galler matrester och tra.

Enligt studier ar det inte mangden PVCi avfallet
utan forbranningsférhallandena — som temperatur
och syretillgdng — som avgor hur mycket dioxin
som bildas.
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PVC star heller inte for den stérsta klorkallan vid

sopforbranning. Biologiskt material (som matrester)

bidrar med cirka 35 % av klorinnehallet, medan
plast star for cirka 25 %.

Forskning visar att aven om PVC togs bort fran
avfallet skulle dioxinutslappen inte minska
namnvart.

EGENSKAPER OCH HALSOEFFEKTER

Dioxiner ar stabila, bryts ner langsamt och lagras i
fettvavnad. De sprids i miljén och ansamlas uppat
i ndringskedjan. Trots att utslappen har minskat
kraftigt sedan 1970-talet finns dioxiner
fortfarande i bade naturen och
méanniskokroppen.?

Dioxiner klassas som POPs (Persistent Organic
Pollutants) enligt Stockholmskonventionen. De
misstanks paverka hjarnans utveckling,
immunfdrsvaret, hormonsystemen och
fortplantningen. De kan dven orsaka cancer. |
hoga doser kan de ge hudsjukdomen klorakne.
EU har faststallt ett sa kallat tolerabelt dagligt
intag (TDI)® p& 2 pikogram TEQ (toxiska
ekvivalenter)* per kilo kroppsvikt och dag.

Det &r den niva man kan exponeras for varje
dag under hela livet utan att riskera
halsopaverkan.
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EXPONERING

Den storsta exponeringen sker via maten, sarskilt fet fisk
som strémming och vildfangad lax fran Ostersjén,
Vinern och Vittern.® Aven andra djur hégt upp i
naringskedjan kan innehalla dioxiner. Spadbarn som
ammas far i sig mest i forhallande till kroppsvikten.

Halterna i mat har minskat mycket sedan 1999.
Livsmedelsverket uppskattar att vuxna i Sverige idag fari
sig cirka 0,5 pikogram TEQ/kg kroppsvikt/dag, vilket &r
en fjardedel av TDI. Fér barn och kvinnor i fertil alder &r
det sarskilt viktigt att begransa intaget. Bland kvinnor i
aldern 17-45 ar ar det bara 1-2 % som overskrider det
tolerabla intaget.

SAMMANFATTNING

® Dioxiner ar giftiga amnen som bildas vid
forbranning, sarskilt dar klor finns. De ar
fettlosliga och lagras i kroppen och miljon under
lang tid.

® PVCkan bidra till dioxinbildning i sma mangder,
men &r inte den storsta kallan.
Forbranningsforhallandena spelar stérre roll &n
vilket material som branns.

®  Utslapp fran PVC-produktion ar idag mycket
sma. Den framsta végen till exponering ar via
maten, sarskilt fet fisk. Halterna i livsmedel har

dock minskat tydligt under de senaste 20 aren.
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